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Weitere Informationen unter:
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Innovativer spain der Regio

Dies ist Ihr Tag:

=» Anreise bis 10.00 Uhr am Landhaus Nattermann. Mit einer kleinen Starkung begin-
nen wir den Tag. =» Ausgestattet mit einem Lunchpacket, vorbereitet vom Hotel 4Winden
in Windhagen starten wir zu einer ca. 2-stiindigen Wanderung ins Siebengebirge. Erklim-
men Sie mit uns den Asberg, der mit einer Hohe von 441m, zu einem der hochsten Berge des
Siebengebirges zdhlt. Bergab geht es dann an der Walter Laufs Hiitte grenziiberschreitend
nach NRW zum Bad Honnefer Ortsteil Himberg. <» Wahrend Threr Wanderung werden Sie
von Frau Maria Soledad Sichert begleitet, die IThnen unterwegs einige wissenswerte Geheim-
nisse iiber das Siebengebirge und die umliegenden Steinbriiche erzdhlen kann. <» Nach
anstrengender Wanderung gelangen Sie zu Ihrer Mittagsrast in ,Marthas Restaurant® im
Gewerbegebiet in Bad Honnef/Rottbitze. <» Frisch gestarkt mit einem ziinftigen Mittagessen
fahrt der Planwagen von Reit- und Fahrsport Heinemann Sie weiter zum Hotel Dorint
Golf & Spa Windhagen-Rederscheid. Gonnen Sie sich in einem ruhigen Raum des Hotels
eine Klangentspannung, durchgefiihrt von Mariann Backa, Musiktherapeutin/pddagogin,
die es liebt, ,Menschen mit Kldngen zu beriihren und damit einen Beitrag zum Gesundwerden
und -bleiben zu leisten“. Angenehm entspannt beleben wir uns mit einer kleinen Tee-/Kaffee-
pause im Dorint Golf & Spa Windhagen-Rederscheid. =» Nach einem Tag mit einigen
neuen Erfahrungen bringen wir Sie mit einem Taxi des Taxiunternehmens Falkenau an
Thren Ausgangspunkt zuriick.

=» Nun entscheiden Sie, wie Sie den Tag harmonisch ausklingen lassen oder ob Sie entspannt
Ihre Heimreise antreten. Anbieten wiirde sich eine eine Ubernachtung in einem der betei-
ligten Hotels, in denen Sie weitere Vorschlige fiir Wanderrouten erhalten, um auf eigene
Faust die Landschaft zu erkunden.

All unseren Gésten wiinschen wir eine gute Heimfahrt und sagen:

Auf Wiedersehen im Land ,,Zwischen den Grenzen“ von Siebengebirge und Westerwald.
Herzliche Griifle, Ihre Initiative zur Stirkung der Region um Windhagen e. V.,
Martin Buchholz, Markus Dodemont, Hans-Heinrich Muss, Elisabeth Hoffmann

=» Buchen Sie diesen Tag:
Elisabeth Hoffmann, Tel.: 02645-97293 96

Eine Gemeinschaftsinitiative von
e % o | 5
W'{wf'ﬁ Cig? 2 i T T
bl 4 Cp - CABTL r.q-.' IoE | T S

Eine Initiative der ISR-Windhagen e.V. www.isr-windhagen.de




